
การดูแลรกัษา 

 

ถา้คณุมนีาฬกิาไขลาน เราขอแนะน าใหค้ณุไขลานเป็นประจ าทกุเชา้ นาฬกิาขอ้มอืประเภทนี้ควรน าเขา้ศนูยบ์รกิารอย่าง

นอ้ยทกุ 3 – 5 ปี เพือ่เชค็กลไกการท างานและหยอดน ้ามันหลอ่ลืน่ ช ิน้สว่นเล็ก ๆ ในนาฬกิาเหลา่นีต้า่งท างานอยา่ง

หนักหน่วงในทกุวนิาท ีแน่นอนวา่ การเสยีดสกีนัภายในอาจจะท าใหเ้กดิปัญหาการท างานทัง้ระบบ การหยอด

น ้ามันหลอ่ลืน่จะชว่ยป้องกนัแรงเสยีดสทีีอ่าจเกดิขึน้ และชว่ยดแูลชิน้สว่นโลหะภายในตัวเรอืนใหอ้ยูคู่ม่อืคณุตราบนาน

เทา่นาน  

 

การปลอ่ยใหน้าฬกิาเผชญิกบัสภาวะแวดลอ้มทีม่อีณุหภมูสิงู เชน่ วางทิง้ไวบ้นแผงหนา้รถ หรอืสวมใสข่ณะแชต่ัวในอา่ง

น ้ารอ้น อาจสง่ผลใหก้ลไกภายในขดัขอ้ง อายุการใชง้านนอ้ยลง หรอือาจท าลายชิน้สว่นภายในใหเ้กดิความเสยีหายได ้

ขณะเดยีวกนั การปลอ่ยใหน้าฬกิาอยูใ่นสภาวะทีเ่ย็นจัดก็อาจท าใหร้ะบบการแสดงเวลาผดิเพีย้นไดเ้ชน่เดยีวกนั  

 

หา้มวางนาฬกิาควอตซแ์บบอนาล็อกไวใ้นบรเิวณทีม่แีรงเหนีย่วน าของสนามแมเ่หล็ก การกระท าดงักลา่ว อาจท าให ้

ระบบการท างานภายในหยดุชะงักชัว่คราว และท าใหน้าฬกิาแสดงเวลาทีเ่ร็วหรอืชา้กวา่ปกตไิด ้ 

 

เพือ่ใหร้ะบบกนัน ้าท างานไดเ้ต็มศกัยภาพ โปรดตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ เม็ดมะยมอยูใ่นต าแหน่งทีแ่นบสนทิกับตัวเรอืน 

ขณะเดยีวกนัก็ควรน านาฬกิาเขา้ศนูยบ์รกิารปีละหนึง่ครัง้เพือ่เชค็ระบบกนัน ้า การควบแน่นของหยดน ้าภายในตัวเรอืน

เป็นสญัญาณส าคัญทีบ่ง่ชีว้า่ ระบบกนัน ้าภายในท างานไมเ่ป็นไปตามปกต ิ

 

เพือ่ประสทิธภิาพสงูสดุ ควรเชด็ท าความสะอาดนาฬกิาของคณุเป็นประจ าดว้ยผา้นุ่มทีส่ะอาด คราบหยดน ้า ฝุ่ นผง หรอื

เหงือ่ไคลทีป่รากฏอยูบ่รเิวณตัวเรอืน หนา้ปัด หรอืขอบนาฬกิาอาจท าใหน้าฬกิาเสือ่มสภาพกอ่นเวลาอนัควร หากคณุ

สวมนาฬกิาขณะอาบน ้าหรอืวา่ยน ้า ควรท าความสะอาดคราบคลอรนีหรอืคราบเกลอืดว้ยน ้าธรรมดาแลว้เชด็ใหแ้หง้ 

การดูแลรกัษาผวิหนา้ปดั  

 

o แมห้นา้ปัดนาฬกิาของคณุจะเป็นกระจกแซฟไฟรท์ีม่คีณุสมบตัป้ิองกนัรอยขดีขว่น แตก็่ไม่ไดห้มายความวา่คณุ

จะสามารถโยนนาฬกิาลงไปในลิน้ชกัหรอืบนโต๊ะเครือ่งแป้งไดอ้ยา่งไมย่นิดยีนิรา้ย คณุควรใหก้ารดแูลทะนุ

ถนอมนาฬกิาเป็นอย่างด ีโดยหอ่นาฬกิาไวใ้นผา้เนื้อนุ่มกอ่นการจัดเก็บทกุครัง้  

o หากเกดิรอยขดีขว่นหรอืแตกรา้ว แนะน าใหเ้ปลีย่นหนา้ปัดทนัท ีแมร้อยรา้วเพยีงเทา่เสน้ผม ก็อาจท าใหฝุ้่ นผง

หรอืความชืน้เล็ดลอดเขา้ไป จนแทรกแซงกลไกการท างานและสง่ผลตอ่ความเทีย่งตรงของการบอกเวลาได ้

 

การดูแลรกัษาสายโลหะ 

 

o หากคณุตอ้งท ากจิกรรมทีเ่กดิเหงือ่อยูเ่สมอ คณุอาจตอ้งพจิารณาเลอืกใชน้าฬกิาแบบสายโลหะหรอืสายยาง 

แทนการสวมนาฬกิาสายหนัง 

o สายโลหะทีส่วมแนบอยู่กบัผวิหนังเป็นแหลง่สะสมฝุ่ นหรอืความชืน้จากเหงือ่ชัน้ด ีทีน่ ามาซึง่คราบบรเิวณสาย

ดา้นในอย่างไม่อาจหลกีเลีย่งได ้จงึควรท าความสะอาดสายนาฬกิาอยา่งสม า่เสมอ  

o รอยเป้ือนและคราบเหลอืงทีป่รากฏอยูบ่นสายโลหะ เมือ่ท าปฏกิริยิากับเหงือ่แลว้อาจกอ่ใหเ้กดิคราบโลหะบน

ขอ้มอืของผูส้วมใส ่จนอาจท าใหเ้กดิอาการระคายเคอืงตามมา   

o เชด็คราบฝุ่ นหรอืคราบเหงือ่ออกดว้ยผา้นุ่ม แหง้ และปราศจากขน หากนาฬกิาทีส่วมเป็นแบบกนัน ้า คณุ

สามารถท าความสะอาดสายนาฬกิาดว้ยขนแปรงนุ่ม ชบุน ้าสบูอุ่น่ไดเ้ป็นครัง้คราว แลว้เชด็ใหแ้หง้สนทิหลงัการ

ท าความสะอาด 

o สามารถใชไ้มจ้ิม้ฟันทีส่ะอาดขจัดรอยเป้ือนบรเิวณสายหรอืตัวเรอืนของนาฬกิาได ้

 

การดูแลรกัษาสายหนงั 

 



o สายนาฬกิาทีท่ าจากหนังแทจ้ะคอ่ย ๆ เสือ่มสภาพ หากสมัผัสเหงือ่อยูเ่ป็นประจ า หากสายหนังไมไ่ดรั้บการท า

ความสะอาด เหงือ่ไคลจะชะลา้งน ้ามันในสายหนังทีม่อียูต่ามธรรมชาตอิอกไป จนท าใหส้ายหนังแหง้กรอบได ้

ควรซบัเหงือ่ออกจากสายหนังดว้ยผา้หรอืกระดาษเนือ้นุ่ม แลว้ปลอ่ยใหส้ายแหง้เองตามธรรมชาต ิ

o คราบเกลอื และรอยเป้ือนจากฝุ่ นดนิสามารถท าความสะอาดออกได ้โดยใชผ้า้นุ่มชบุน ้าบดิหมาดแตะสบูอ่อ่น 

ๆ (หรอืสบูเ่ฉพาะทีใ่ชส้ าหรับท าความสะอาดเครือ่งหนัง) 

o สวมสายหนังใหห้ลวมพอประมาณ พอใหเ้หลอืชอ่งวา่งขนาดหนึง่นิว้มอืระหวา่งขอ้มอืและสายหนัง เพือ่ให ้

อากาศถา่ยเทและชว่ยใหค้วามชืน้ระเหยออกไดส้ะดวก 

 

การดูแลรกัษาสายยาง 

 

o ควรท าความสะอาดสายยางของนาฬกิาอยา่งสม า่เสมอดว้ยสบูอ่อ่นเจอืจางในน ้าอุน่ แลว้ขดัเบาๆ ดว้ยแปรงขน

นุ่ม  

o สารละลาย น ้ามัน เหงือ่ โลชนั และคราบเกลอือาจท าใหย้างเสือ่มสภาพได ้หากไม่ไดรั้บการท าความสะอาด

ออก 


